
 

 

 

 De winkel voor al uw snoep-cadeau en feestartikelen 

  Het grootste assortiment avond4daagse   

    snoep in Veendam. 

 
 

 

 Cigo Hollander Veenlustplein 13 9641 MG Veendam  

   tel : 0598-626276 www.cigo.nl 

 

 

 02, 03, 04, 05, 06 JUNI 2014 

  Het personeel van ING Veendam   

  wenst u veel loopplezier! 

    ING Bank, Museumplein 24 

     9641 AD Veendam  

http://www.cigo.nl


 

 

 

 



 

 

 

 

  Beste Sportievelingen (en wandelaars) 
 

Fijn dat u van start gaat in de Veendammer Avondvierdaagse! 

Dit doet me meteen denken aan het feit dat ik hem zelf ook een keer of 12 

heb gelopen en dat mijn oudste zoon van vier dit jaar voor het eerst mee zal 

doen.  

 

U weet vast wel dat bewegen gezond is. Vooral voor de jeugd tot 19 jaar  

is het nog beter dan voor mensen die al ouder zijn.  

Verschillende wetenschappelijke onderzoeken hebben inmiddels aangetoond 

dat bewegen belangrijk is bij de groei en ontwikkeling van de hersenen. 

Het is dus goed om te bewegen en in beweging te blijven, dit hoeft echt geen 

topsport te zijn. Regelmatig een blokje om is belangrijker dan u denkt.  

Laat dit de start zijn van een afspraak met die uzelf maakt om meer te  

gaan bewegen. 

 

De komende vier dagen zult u wandelend door Veendam weer kunnen  

ervaren hoe mooi Veendam eigenlijk is. Breed opgezette wijken en veel 

voorzieningen. We mogen daar als inwoners best wat trotser op zijn. Net als 

we trots mogen zijn op de organisatie van deze avondvierdaagse.  

Al hun ziel en zaligheid stoppen ze in het organiseren van een gevarieerde 

avondvierdaagse met vaak een nieuwe route, zodat ook andere delen van 

Veendam worden bezocht. Het is een hele organisatie om bijvoorbeeld  

vrijwilligers te regelen om de route veilig te maken, de wegen af te zetten  

en mensen te vinden om u te helpen als u - ondanks uw training - toch  

een blaar krijgt. 

 

Zonder deze gedreven organisatoren en belangrijke vrijwilligers zou deze 

avondvierdaagse niet mogelijk zijn. Namens het gemeentebestuur; Hartelijk 

dank daarvoor! En u, hartelijk dank dat u meedoet!  

 

Ik wens u allen een prettige en mooie wandelweek en hoop u nadien nog re-

gelmatig, wandelend, tegen te komen in Veendam. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Henk Jan Schmaal 

Wethouder Sport, Gemeente Veendam 



 

 

 

 

                        Intocht route 06 juni 2014. 
   

1.  Vertrek vanaf veld. 

2.   RA.   Raadsgildenlaan 

3.   RD.   op rotonde 

4.   RD.   wordt  Jacob Bruggemalaan 

5.   RA.   rotonde wordt  Ubbo Wilkensstraat 

6.   RA.   Hertenkampstraat 

7.   LA.   voor de Noorderpoortcollege 

8.   RA.   Verlengde van Berensteijnstraat 

9.   LA.   Burg. De Hoopstraat 

10.   RA.   weg volgen 

11.   LA.   scherpe bocht richting Museumplein 

12.   RA.   van Berensteijnstraat 

13.   RA.   Veenlustpassage 

14.   RA    Kerkstraat 

15.   LA.   bij SNS-bank wordt  Kerkplein 

16.   RD.   J.G. Pinksterstraat 

17.   RA.   Julianalaan 

18.   RA.   Boven Westerdiep 

Vrijdag 06 juni intocht route bij zeer slecht weer. 

1.   Grasveld Winkler Prins 

2.   LA.  Raadsgildenlaan 

3.   LA.  Robijnlaan 

4.   LA.  Goudlaan 

5.   RA.  Steenstraat 

 

6. LA.  Fietspad  

           Langeleegte 

7. RD.  Weg oversteken  

           Boven Westerdiep 

8. RA.  3e weg Finish  

           Parkstadhal 



 

 

                 Route 5 kilometer vrijdag 06 juni 2014. 
1. Start Parkstadhal 

2.   LA.  Boven Westerdiep 

3.   RD.  Langeleegte 

4.   RA.  Steenstraat 

5.   LA.  Goudlaan 

6.   RA.  Amethistlaan 

7.   Over de brug, Winkler Prins 

8.   Opstellen achter uw nummer op het sportveld, 

  LET OP het middenpad vrijlaten 

Route 10 kilometer vrijdag 06 juni 2014. 
1.   Start Parkstadhal 

2.   RA.  Boven Westerdiep 

3.   RA.  Straat Formosa 

4.   RA.  Straat Magelhaen 

5.   RA.  Kaap de Goede Hoop 

6.   RD.  Sorghvlietlaan oversteken, links op fietspad 

7.   RA.  Zeilstraat 

8.   LA.  Kleine Vaartlaan 

9.   RA.  Oostlaan 

10.   RD.  fietspad, weg oversteken 

11.   LA.  Langeleegte 

12.   RA.  Ontspanningslaan 

13.   RA.  1ste weg, gaat over in fietspad 

14.   RA.  fietspad 

15.   LA.  op T-splitsing, fietspad 

16.   LA.  voor de brug 

17.   RA.  einde pad 

18.   RA.  3de pad, Leerlooierstraat 

19.   RD.  op viersprong 

20.   LA.  Raadsgildenlaan 

21.   RA.  Robijnlaan 

22.   LA.  1ste weg, Amethistlaan 

23.   LA.  over het bruggetje, Winkler Prins 

  Opstellen achter uw nummer, middenpad vrijlaten  

 

 

Beste wandelaars. 
 

De muzikale bijdrage op de intochtroute wordt dit jaar 

verzorgd door onder andere de volgende muziekkorpsen: 

 

 Avanti    uit Groningen 

 De Bazuin/ UNO Animo uit Groningen/Zuidwolde  

 Cadans    uit Groningen 

 CBS     uit Bierum/Spijk 

 DHO     uit Delfzijl 

 Nieuw Leven   uit Winschoten 

 De Volharding   uit Loppersem  

 

We bedanken alle adverteerders hartelijk voor hun financiële bijdrage. 

Dankzij deze ondersteuning kunnen we de kosten voor de lopers weer  

laag houden. Tevens willen we de gemeenten Veendam en Menterwolde  

bedanken, omdat zij het mogelijk maken dat we de avondvierdaagse hier 

weer kunnen organiseren. 

Ook de  EHBO-ers, politie en natuurlijk al onze vrijwilligers geven we een 

pluim voor hun tomeloze inzet aan de avondvierdaagse. 

Ook alle lopers bedankt voor de deelname en alvast gefeliciteerd met het 

volbrengen van de avondvierdaagse. Zonder lopers kunnen we dit  

evenement natuurlijk niet organiseren. 

Een speciaal bedankje voor  www.Parkstadveendam.nl, zij zetten actuele 

foto’s op hun site. 

 

Tot volgend jaar. 

   

 

  De avondvierdaagse wordt 

 De komende jaren gehouden op :                 

            08 t/m 12 JUNI 2015. 

   13 t/m 17 JUNI 2016. 

   19 t/m 23 JUNI 2017. 

http://www.Parkstadveendam.nl


 

 

Huisregels Avondvierdaagse 
 

*  Alle wandelaars lopen geordend, zij mogen de overige    

 verkeersdeelnemers niet hinderen. 

*  Alle kinderen houden zich aan de aanwijzingen van hun begeleiders, 

 welke verantwoordelijk voor hen zijn. 

*  Ruzie maken, schelden (ook naar omstanders) of het maken van  

 obscene gebaren, is tijdens het lopen niet toegestaan. 

*  het is niet toegestaan andermans eigendommen te vernielen,   

 de organisatie is niet aansprakelijk voor schade die door   

 de wandelaars wordt gemaakt. 

*  Wees zuinig op het milieu, gooi daarom afval niet zomaar op straat, 

 maar in vuilnisbakken. Er wordt van de leiding verwacht dat hier 

 streng op gelet zal worden en dat ze zo nodig een zakje bij zich   

 hebben voor het afval. 

*  Alle kinderen lopen in de groep, ze lopen dus allemaal mee tot aan het 

 punt waar de groep is gestart en waar deze dus ook weer binnenkomt. 

 De kinderen mogen dus niet uit de rij worden gehaald. 

*  Er wordt door groepen groter dan 10 personen NIET ingehaald. 

*  Kinderen, die zich niet aan bovenstaande regels houden en NIET door 

 hun begelei ders tot de orde worden geroepen, kunnen door de  

 organisatie van verdere deel name worden uitgesloten. 

*  Begeleiders maak aan de ouders/verzorgers van ‘jullie’ kinderen  

 duidelijk, dat ze hun kind weer bij het verzamelpunt kunnen ophalen. 

 Dit is zeker op de vrijdagavond belangrijk, om chaos te voorkomen. 

*  Het is verboden om tijdens de tocht alcoholische dranken te nuttigen. 

*  Er moet altijd geluisterd worden naar het advies van de    

 verkeersregelaar(s) en hier moet ook gehoor aan gegeven worden. 

*  Rusten wordt alleen gedaan op een overzichtelijk terrein het liefst  

 aan de rechterkant van de weg/route. 
 

Dan rest ons nu niets anders dan jullie een plezierige avondvierdaagse toe te 

wensen, met veel mooi weer en een prachtige intocht op de vrijdagavond 

met medewerking van verschillende muziekkorpsen. 

 

Met vriendelijke groeten, het bestuur van de  

Wandelsportvereniging Veendam. 

 

 

   
DE WANDELSPORT 

 

 VERENIGING 
 

FELICITEERT 

 

IEDEREEN MET HET  
 

 BEHALEN VAN HUN  
 

MEDAILLE 
 

   TOT VOLGEND JAAR 
 

     08 t/m 12 JUNI 2015 



 

 

  Route 10 kilometer donderdag 05 juni 2014. 
  Afstand 9.8  kilometer 

 

1. Start Parkstadhal 

2. LA. Boven Westerdiep 

3. RA. Prins Hendrikplein 

4. RA. Kazemierstraat 

5. LA. J.G. Pinksterstraat 

6. RA. om de kerk > fietspad 

7. RD. tot Bocht Oosterdiep 

8. LA. Bocht Oosterdiep 

9. RA. 1ste brug > Sarastraat 

10. RA. Oude Bos 

11. LA. KIJK UIT weg oversteken > van Stolbergweg Fietspad     

volgen 

12. RA. Molenstreek 

13. RD.  wordt Vrijheidsweg 

14. RA. Adriaan Tripweg Over brug 

15. LA. Jan Kokweg 

16. LA. 1ste fietspad 

17. LA. over stuw 

18. LA. Sluisweg 

19. RA. Ommelanderwijk 

20. LA. Jurjen Vegterweg 

21. LA. 3de weg > Zwaluwstraat 

22. LA. Noorderkwartier 

23. RA. fietspad Ommelanderwijk 

24. RA. onder viaduct, weg volgen, wordt fietspad 

25. RD. Vrijheidsweg – fietspad 

26. RD. brug over > Molenstreek 

27. RA. over Van Stolbergbrug 

28. Direkt LA. > Molenstreek 

29. LA. over Aldibrug 

30. RA. 1ste pad > Hazepad, wordt tegelpad 

31. RD. na brug > Kerkstraat 

32. RD.  Kerkstraat, wordt Verlengde Kerkstraat 

33. RD. Prins Hendrikplein 

34. LA. Boven Westerdiep 

35. RA. Finish Parkstadhal 

 

 

Hierbij het programma van het grootste wandelevenement van de  

gemeente Veendam. Ieder jaar doen er bijna 2000 wandelaars mee en  

tijdens de intochtroute volgen  vele mensen de prestaties van de  

wandelaars.  

  

Programma :              
  
Datum :  02, 03, 04, 05, 06 JUNI  

                              

Startplaats :   Parkstadhal, Jan Salwaplein te Veendam 

  

Afstanden :   5  en  10  kilometer  

  

Starttijden :    maandag t/m donderdag                  18:00 uur 

                      vrijdag  5 kilometer          19:00 uur 

                                    10 kilometer          18:30 uur 

  

De intocht is vrijdagavond, vertrek intochtroute is om ca. 19:45 uur 

vanaf het sportveld van de Winkler Prins Scholengemeenschap. 

Woensdagavond na 18.30 kunt u de medailles afhalen,  

geen medailles ruilen op vrijdag. 

 

Inschrijfgeld :      

                   voor 4 avonden   €  4.50 p.p. 

    voor 4 avonden zonder  

                                      medaille                                 €  3.50  p.p. 

    begeleiding zonder med.        €  1.00  p.p. 

         voor 1 avond   €  3.50  p.p. 

    voor honden                            €  3.50 

  

Voor inlichtingen en opgave kunt U contact opnemen met  : 

Albert Bosscher  Kleine Venne 18, Muntendam,     tel. 621452 

Ina Norder   Meezenbroekstraat 82, Veendam,            tel. 623078  

 

Facebook  

Avondvierdaagse Veendam 



 

 

  Route 5 kilometer maandag 02 juni 2014 
  Afstand  5.2   kilometer. 

 

1. Start Parkstadhal 

2. LA. Boven Westerdiep 

3. RD. KIJK UIT weg oversteken > Sorghvlietlaan 

4. LA. fietspad Langeleegte 

5. LA. Korte Leegte 

6. RA. op fietspad Sorghvlietlaan 

7. RD. op rotonde 

8. RA. op 2de weg > Zeilstraat 

9. RA. Kleine Vaart 

10. LA. Grote Vaart 

11. LA. Westlaan 

12. RA. Briklaan 

13. LA. Heidepad 

14. LA. Fauna 

15. LAH. Woldlaan 

16. LA. Borgerspark 

17. RA. 2de  weg in Borgerspark 

18. Weg vervolgen 

19. RA. 3de weg  

20. RAH.  >  aan de linker kant AGW huis 

21. KIJK UIT weg oversteken > Sorghvlietlaan 

22. Weg vervolgen 

23. LA. Grote Belt 

24. RA. op 3-sprong > Finse Golf 

25. LA. Continentenlaan 

26. RA. Straat Formosa 

27. LA. Boven Westerdiep 

28. RD. KIJK UIT weg oversteken 

29. LA. finish Parkstadhal 

 

 



 

 

  Route 5 kilometer donderdag 05 juni 2014. 
  Afstand 4.9  kilometer 

 

1. Start Parkstadhal 

2. RA. Boven Westerdiep 

3. RA. Straat Formosa 

4. LA. Kaap Hoorn 

5. LA. Kaap de Goede Hoop 

6. RA. Continentenlaan 

7. LA. Golf van Riga 

8. LA. Lübeckerbocht 

9. KIJK UIT weg oversteken > Schoolstraat 

10. LA. Prins Bernhardlaan 

11. RA. 2de weg Burg. Bosscherstraat 

12. RD. weg oversteken, schelpenpad 

13. RA. na bruggetje, fietspad 

14. Links om het gemeentehuis > Raadhuisplein 

15. RD. Veenlustplein gaat over in Veenlustpassage 

16. LA. van Berensteynstraat 

17. RA. Ubbo Wilkensstraat 

18. LA. Marktstraat 

19. LA. ds. Petersenstraat 

20. LA. KIJK UIT  Verlengde Van Berensteijnstraat 

21. RA. Museumplein 

22. RA. Verlengde Kerkstraat 

23. RD. Prins Hendrikplein 

24. LA. Boven Westerdiep 

25. RA. finish Parkstadhal 

 

 

   4 dagen lopen 

dat is netjes 

      Voor jou 

hebben we de 

         mooiste 

boeketjes 

    Kerkstraat 7 Veendam 



 

 

       Route 10 kilometer maandag 02 juni 2014. 
 Afstand  9.6 kilometer 

 

1. Start Parkstadhal 

2.  RA. Boven Westerdiep 

3.  RD. op 4-sprong 

4.  RA. Skagerrak 

5.  LA.  Duintjerlaan 

6.  RA. Duintjerlaan 

7.  RD.  over brug 

8.  LA. na bruggetje 

9.  Links op de weg 

10.  RA. Th. Beckeringhstraat  

11.  LA. Sichersmanlaan 

12.  RA. Sterrenboschlaan 

13.  LA. fietspad/tegelpad 

14.  RD.  einde tegelpad > Boven Westerdiep 

15.  RA. Bendikstraat 

16.  LA. Prins Bernhardlaan 

17.  RA.  Beatrixstraat 

18.  LA. 1ste  straat > AE-Horst 

19.  RAH. op 3- sprong – Wilhelminasingel 

20.  RD.  KIJK Uit weg oversteken > Julianapark 

21.  RD.  4- sprong om speeltuintje 

22.  RD.  na fietspad 

23.  LA. Bocht Oosterdiep 

24.  RA. over Sarabrug 

25.  RD.  Sarastraat 

26.  LA.  Broekemastaat 

27.  1ste weg rechts Molenstreek 

28.  Einde weg rechts over Aldi - brug 

29.  LA. na Aldi - brug 

30.  RA.  Giezenstraat 

31.  RA. E.E.  Stolperlaan 

32.  LA.  Parallelweg 

33.  LA. Stationsstraat 

34.  RA. Stationspark 

  

 

 

 Vervolg Route 10 km woensdag 04 juni 2014 
 

36. RA.    Briklaan 

37. LA.    Westlaan 

38. LA.    Oostlaan 

39. RA.    Grote Vaartlaan 

40. RA.    Kleine Vaartlaan 

41. LAH.  weg volgen 

42. LA.    op fietspad van Sorghvlietlaan 

43. RD.    bij de rotonde > fietspad volgen 

44. RA.    Einde fietspad > KIJK UIT weg oversteken >             

Sorghvlietlaan 

45. LA.    fietspad volgen 

46. RA.    Finish Parkstadhal 

11.30 tot 22.00 

11.30 tot 22.00 

11.30 tot 21.00 

16.00 tot 22.00 



 

 

  Route 10 km woensdag 04 juni 2014 
  Afstand   9.5  kilometer 

  

1. Start    Parkstadhal 

2. RA.     Boven Westerdiep 

3. LA.     Julianalaan 

4. RA.     Prins Bernhardlaan 

5. LAH.  Bendikstraat 

6. RAH.  Boven Oosterdiep 

7. RD.     Nijverheidsstraat 

8. RA.     Sportterreinstraat 

9. LAH.   Apollolaan 

10. RD.    KIJK UIT weg oversteken > C.W. Lubbersstraat 

11. RA.    M. Hardenbergstraat 

12. RD.    Meidoornstraat 

13. LA.    einde weg > Wilgenlaan 

14. RA.    Vijverlaan 

15. LAH. Olmenlaan 

16. RA.    Beukenlaan 

17. RD.    KIJK UIT weg oversteken > Nijveenlaan 

18. RD.    Nijveenlaan 

19. RA.    Stoppelmanstraat 

20. LA.    richting Westerschool 

21. LA.    Oeverloper 

22. RA.    Grote Zilverreiger 

23. RD.    wordt Kleine Zilverreiger 

24. RA.    Langeboschedijk 

25. RD.    bij Rotonde 2de afslag > Sorghvlietlaan 

26. LA.    Dollard 

27. RA.    Marne 

28. RA.    blijft Marne 

29. RA.    Lauwers 

30. LA.    Eems 

31. RA.    bij huisnummers 54 t/m 58 > via tegelpad 

32. RD.    KIJK UIT weg oversteken  

33. LA.     Fauna 

34. RAH. Fauna vóór de manege aan de linker kant  

35. RAH. blijft Fauna 

 

 

 

 Vervolg Route 10 kilometer maandag 02 juni 2014. 
 

35.  LA. tegelpad 

36.  RD. KIJK UIT oversteken Ben. Oosterdiep 

37.  direct RA. parallel  Ben. Oosterdiep 

38.  LA. Adriaan Geertsplein 

39.  LA. einde weg >Leliestraat 

40.  RA. Wilkensstraat 

41.  RA. AE kade 

42.  Einde weg links  

43.  Rechts op 4-sprong  

44.  RA. Jacob Bruggemalaan 

45.  LA. dr. Bosstraat 

46.  LA. Voormolenstraat. 

47.  RA. Troelstrastraat 

48.  LA. Meezenbroekstraat  

49.  RA. Nassaustraat 

50.  LA. Somerlustweg 

51.  LA. ds. Sannesstraat 

52.  RA. Voormolenstraat 

53.  RD. KIJK UIT weg oversteken  wordt Steurmanstraat 

54.  LA. Beneden Westerdiep 

55.  direct RA. op fietspad 

56.  RD. KIJK UIT weg oversteken > Buitenwoellaan 

57.  LA. fietspad volgen 

58.  RD. weg oversteken 

59.  RD. fietspad volgen  

60.  RD. KIJK UIT weg oversteken > Sorghvlietlaan 

61.  RD. Boven Westerdiep 

62.  RA. finish Parkstadhal 



 

 

  Route 5 kilometer dinsdag 03 juni  2014. 
  Afstand   5.3   kilometer. 

                  
1.   Start Parkstadhal 

2.   RA.  Boven Westerdiep 

3.   RA.  Julianalaan, fietspad 

4.   RA.  Waterschapshuis 

5.   RA.  fietspad 

6.   RD.  KIJK UIT, weg oversteken > Korteleegte 

7.   RA.  fietspad 

8.   RA.  einde fietspad 

9.   LA.  Robijnlaan 

10.   LA.  Raadsgildenlaan > fietspad 

11.   RD.  oversteken > Brouwersweg 

12.   LA.  over de brug 

13.   RA.  na de brug 

14.   RD.  fietspad, over de brug is Schilderslaan 

15.   RA.  fietspad  > Golflaan 

16.   LA.  in de bocht oversteken > Buitenwoellaan 

17.   RD.  schuin oversteken naar voetpad wordt Meezenbroekstraat 

18.   RD.  weg oversteken, blijft Meezenbroekstraat 

19.   RA.  Schaepmanstraat 

20.   LA.  Voormolenstraat 

21.   RA.  dr. Bosstraat 

22.   RD.  Nieuwstraat 

23.   RA.  Adriaan Geertsplein 

24.   LA.  Leliestraat 

25.   RD.  AG Swartstraat 

26.   RA.  van Berensteijnstraat 

27.   LA.  Museumplein 

28.   RA.  Verlengde Kerkstraat 

29.   RD.  Prins Hendrikplein 

30.   LA.  Boven Westerdiep       

31.   RA.  Finish Parkstadhal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEER DAN 3000 KAMPEER 

EN CARAVAN ARTIKELENMAAR OOK  

 WANDEL SCHOENEN 

 HIKING STOKKEN 

 AFRITS BROEKEN 

 EN NOG VEEL MEER 

                        

LLOYDSWEG 7 

                          

VEENDAM 

TEL : 0598 –613623 



 

 

  Route 5 kilometer woensdag 04 juni 2014. 
  Afstand 5.1  kilometer 

 

 

1. Start Parkstadhal 

2. LA. Beneden Westerdiep 

3. RA. Prins Hendrikplein 

4. RD. Verlengde Kerkstraat 

5. RD. Kerkstraat 

6. RD. over brug –   direct rechts, langs kanaal 

7. LA. bij stoplicht – op tegelpad 

8. LA. Oude Bos 

9. Einde weg rechts  > Sarastraat 

10. LA. Broekemastraat 

11. 1ste weg rechts > Molenstreek 

12. Einde weg rechts over Aldi-brug 

13. LA. na Aldi-brug 

14. RA. Giezenstraat 

15. RA. Stationsstraat 

16. LA. Stationspark 

17. LA. tegelpad 

18. RD. KIJK UIT weg oversteken 

19. Direct rechtsaf > parallel aan het Beneden Oosterdiep 

20. LA. Adriaan Geertsplein 

21. RA. Nieuwstraat 

22. LA. Jacob Bruggemalaan 

23. RA. Nassaustraat 

24. LA. Oranjepark 

25. RD. van Petegemstraat 

26. LA. Dr. Kuyperstraat 

27. RD. Petersenstraat 

28. RA.Verlengde van Berensteynstraat 

29. LA. Beneden Westerdiep 

30. RA. Prins Hendrikplein 

31. LA. Beneden  Westerdiep 

32. Finish Parkstadhal 

 

 



 

 

    Route 10 kilometer dinsdag 03 juni 2014.  
                   Afstand 9.9 kilometer 

 

1.   Start Parkstadhal 

2.   LA.  Boven Westerdiep 

3.   RA.  Prins Hendrikplein 

4.   LA.  Beneden Westerdiep 

5.   RA.  Verlengde van Berensteijnstraat 

6.   LA.  Ds. Petersenstraat 

7.   RD.  op viersprong 

8.   RA.  2de weg >Emmastraat 

9.   LA.  Margrietstraat 

10.   RD.  KIJK UIT weg oversteken > Brink 

11.   RA.  Voormolenstraat 

12.   LA.  ds. Sannesstraat 

13.   RD.  weg oversteken 

14.   Wordt fietspad, deze volgen 

15.   RD.  bij einde fietspad, weg vervolgen 

16.   LA. 2de dam links en direkt…. 

17.   RA.  Beneden Verlaat 

18.   LA.  Oosterweg 

19.   RD.  Verlengde Kerkstraat 

20.   RD.  Kerkstraat 

21.   LA.  Bovenweg 

22.   RA.  Julianaplein 

23.   RA.  Julianaplein Achter de Menterne RUST 

24.   LA.  bij dokterspost 

25.   RA.  Burg. Giezenstraat 

26.   LA.  Herman Gorterweg 

27.   LA.  Domela Nieuwenhuisweg 

28.   RA.  Helder Camaraweg 

29.   RD.  wordt tegelpad 

30.   LA.  einde weg > Patrijs 

31.   RA.  op driesprong > Vink 

32.   LA.  op driesprong > Reiger 

33.   RA.  Bovenweg 

34.   RA.  Veenpad wordt fietspad 

35.   RD.  einde pad > Schilderslaan 
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36.   LA.  op viersprong 

37.   RA.  Rembrandtlaan 

38.   RA.  na bruggetje, schelpenpad 

39.   LA.  1ste fietspad 

40.   RD.  Leidekkerstraat 

41.   LA.  bij huisnummer 14 

42.   RD.  over brug 

43.   LA.  vóór rood-wit hek > Pottenbakkersstraat 

44.   RA.  einde weg 

45.   RD.  Brouwerspad 

46.   RA.  einde Brouwerspad 

47.   LA.  bij huisnummer 8 > fietspad 

48.   RD.  Robijnlaan 

49.   LA.  Platinalaan 

50.   RA.  Agaathlaan 

51.   LA.  vóór huisnummer 4 

52.   RA.  op 3-sprong > Steenstraat 

53.   LA.  fietspad 

54.   RD.  KIJK UIT weg oversteken 

55.   RD.  Boven Westerdiep 

56.   RA.  finish Parkstadhal 


